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NR. 178

LUNI
HR L e
MIC DEJUN Ceai, tartind cu unt,
‘ i = sunca si cascaval
 GUSTARE

Portocald

Ciorba de perisoare
Cous cous cu ardei
piept de pui

Salata de sfecla

GUSTARE

Prajiturd cu iaurt

Meniu

20 - 24 iulie 2026

MARTI

Ceai, Wrap cu piept

de pui, cremd de brinzi |

si salatd verde

Struguri

Supé de rosii
cu oregano si fidea
Varza cilita cu carne

de porc si mamaliga

21.07.2026 |

MIERCURI

Ceai, tartind cu cremd

de branza, sunci,

cascaval si ardei gras

Nectarina

Supa de fasole boabe

Snitel de pui cu
piure de cartofi

22.07.2026

JOI

Orez cu lapte

si scortisoara

Biscuiti Dor
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Supa crema

de cartofi cu crutoane

Ardei umpluti

SCOALA

p DE VARA

2026 3¢

23.07.2026 |

VINERI
4072026

Lapte cu fulgi
de porumb

Banana

Supid de pui cu galuste
Paste cu sos

de branzeturi gratinate

Préjiturd cu mere




